
 

Компетенция «Лечебная деятельность» 

Теоретический тур. 

Модуль Б. Лечебная деятельность 

 

 

 

Задача: 

Продемонстрировать знание порядка оказания медицинской помощи, клинических 

рекомендаций, владение базовыми стандартами оказания медицинской помощи, 

технологиями выполнения простых медицинских услуг работы среднего 

медицинского персонала 

 

 

Задание: 

Дано в виде задачи описание состояния больного, обратившегося за помощью. 

Необходимо правильно ответить на 5 вопросов к задаче.  

 

 

Критерии оценивания: 

На Чемпионате будет одна задача. 

За каждый верный ответ к задаче – 2 балла 

Количество баллов за Модуль Б. Лечебная деятельность – 10 баллов 

 

 

Варианты задач для подготовки к Чемпионату: 

 

ЗАДАЧА №1 — Игорь, 54 года (в анамнезе - проблемы сердечно-сосудистой 

системы) 

 Мужчина, водитель, рост 178 см, вес 102 кг 

 Жалобы: боль в груди при нагрузке, отёки ног, одышка 

 Данные: давление 162/98, пульс 94 

 История: курит, стресс, многочасовая смена 

 

Вопросы: 

1. Какие уточняющие вопросов задать пациенту? 

2. Рассчитать ИМТ 

3. Какие опасные признаки его состояния можете перечислить (не менее 4-х)? 

4. Какие исследования нужно назначить пациенту? 

5. Какие рекомендации дать пациенту? 

 

 
 



ЗАДАЧА №2 — Марина, 48 лет (в анамнезе - сахарный диабет, ожирение) 

 Женщина, офисный работник, рост 160 см, вес 85 кг 

 Жалобы: жажда, частое мочеиспускание (ночью 3–4 раза), слабость, онемение 

пальцев ног 

 Результат скрининга: глюкоза 8,8 ммоль/л 

 История: наследственность (мать с диабетом), неправильное питание, набрала 15 

кг за 5 лет 

 

Вопросы: 

1. Какие уточняющие вопросы задать пациенту? 

2. Рассчитать ИМТ пациента 

3. Какие 3 настораживающих симптома состояния пациента можете отметить? 

4. Какие исследования нужно назначить пациенту? 

5. Какие рекомендации дать по питанию и образу жизни данному пациенту? 

 

 
ЗАДАЧА №3 — Дмитрий, 7 лет (подозрение на пневмонию) 

 Мальчик, рост 125 см, вес 28 кг 

 Жалобы: температура 4 дня (до 39,5°C), кашель мокрый, вялость 

 Данные: ЧДД 28, кислород 94%, хрипы в левом лёгком 

 История: контакт с больными в детском саду, неделя болезни 

 

Вопросы: 

1. Какие уточняющие вопросы нужно задать маме о ребенке? 

2. Какие опасные признаки состояния ребенка видны? 

3. Какие исследования назначить ребенку? 

4. Какие рекомендации дать по уходу за ребенком? 

5. При каких симптомах вызвать для ребенка скорую помощь? 

 


